
Nasjonalt Pasientsikkerhetsprogram 
I trygge hender 24-7 er et nasjonalt pasientsikkerhetsprogram som  
skal redusere pasientskader og forbedre pasientsikkerheten i Norge.  
Alle innsatsområder har målrettede tiltakspakker som skal bidra til å  
redusere risiko for pasientskader. For fullstendig tiltakspakke, målinger  
og tips til implementering, se www.pasientsikkerhetsprogrammet.no

Trygg kirurgi og 
forebygging av post-
operative sårinfeksjoner

Sjekklisten for trygg kirurgi skal benyttes ved alle planlagte operasjoner. 

Formålet med tiltakene er å redusere pasientskader i tilknytning til kirurgi, 

og å forebygge postoperative sårinfeksjoner. 

Tiltak for å redusere pasientskader

1. Bruk av sjekklisten for trygg kirurgi og postoperative sårinfeksjoner.

2. Sikre korrekt hårfjerning pre-operativt: Pasienter skal klippes, ikke barberes.

3. Sikre tiltak for å hindre uønsket nedkjøling under operasjonen.

4. Sikre riktig valg av antibiotika og administrering i løpet av siste time  

før operasjonen.


