
Nasjonalt Pasientsikkerhetsprogram 
I trygge hender 24-7 er et nasjonalt pasientsikkerhetsprogram som  
skal redusere pasientskader og forbedre pasientsikkerheten i Norge.  
Alle innsatsområder har målrettede tiltakspakker som skal bidra til å  
redusere risiko for pasientskader. For fullstendig tiltakspakke, målinger  
og tips til implementering, se www.pasientsikkerhetsprogrammet.no

Tiltakspakke for å redusere pasientskader

Feil bruk av legemidler fører til mange unødige lidelser hvert år. Følgende tiltak  

vil bidra til å redusere risiko for feil samt styrke og kvalitetssikre samarbeidet og 

oppfølgingen av pasienter med vedtak om hjelp til legemiddeladministrering. 

1. Samstem legemiddellisten mellom pasient, hjemmetjeneste og fastlege.

2. Tverrprofesjonell strukturert legemiddelgjennomgang av hjemmeboende 

pasienter med vedtak om legemiddelhåndtering når dette anses nødvendig 

ut fra en medisinsk og sykepleiefaglig vurdering.

3. Sikre oppfølging av legemiddelforskrivning med faglige observasjoner, 

vurderinger og dokumentasjon i pasientjournal (innen to virkedager)  

etter endringer.

4. Etablér struktur i pasientjournal som sikrer dokumentasjon av samstemming 

og legemiddelgjennomgang med oppfølging.

Samstemming og  
riktig legemiddelbruk  
i hjemmetjesten


